
セミナープログラム一覧 【2023年4月】
【お問い合わせ】みらいビジネスラボ事務局

◎プログラムの詳細内容等については専用WEBサイトにてご確認ください。 メールアドレス：mbl@miraic.jp
◎開催日時、内容については変更となることがあります。最新の情報は専用WEBサイトにてご案内します。

日程 曜日 開始 終了 時間 対象 コース タイトル 講師

4月4日 (火) 終日 10:00 17:00 6H 新入社員 新入社員 ビジネス入門 新入社員1日セミナー マナーとコミュニケーション 武田真希子

4月5日 (水) 終日 10:00 17:00 6H 新入社員 新入社員 ビジネス入門 新入社員1日セミナー マナーとコミュニケーション 武田真希子

4月6日 (木) 午前 9:30 12:30 3H 新入社員 新入社員 ビジネス入門 印象アップ！新社会人のためのビジネスマナー 倉島麻帆

4月7日 (金) 午前 9:30 12:30 3H 新入社員 新入社員 ビジネス入門 入社１年目で頭角を現す人の心構え 山口伸一

4月7日 (金) 午後 14:00 17:00 3H 新入社員 新入社員 ビジネス入門 フリーアナウンサーが教える！好かれる・伝わる「話し方」 倉島麻帆

4月10日 (月) 終日 10:00 17:00 6H 新入社員 新入社員 ビジネス入門 新入社員1日セミナー 仕事の進め方 大越理重子

4月11日 (火) 午前 9:30 12:30 3H 新入社員 新入社員 ビジネス入門 ミスを減らして速く簡潔に メールの書き方・送り方 大越理重子

4月11日 (火) 午後 14:00 17:00 3H 新入社員 新入社員 ビジネス入門 職場をきれいに清潔に ５Ｓの進め方 大越理重子

4月12日 (水) 午前 9:30 12:30 3H 新入社員 新入社員 ビジネス入門 仕事の要「報連相」が本当にわかる！できる！ 緒方美穂

4月12日 (水) 午後 14:00 17:00 3H 新入社員 新入社員 ビジネス入門 新入社員のリーダーシップ ～リーダーシップマインド/スキルで自立・自律した人材へ～ 緒方美穂

4月13日 (木) 終日 10:00 17:00 6H 新入社員 新入社員 ビジネス入門 入社１年目からの数字力強化プログラム 深沢真太郎

4月14日 (金) 午前 9:30 11:30 2H 新入社員 新入社員 ビジネス入門 ≪初心者向け≫簿記の構造と仕訳 今井有里

4月14日 (金) 午後 14:00 16:00 2H 新入社員 新入社員 ビジネス入門 給与明細書の読み方 宮下知夏

4月18日 (火) 午前 9:30 11:30 2H 全社員 ストレスコントロール～カウンセリングマインドを職場に活かす 林恭弘

4月18日 (火) 午後 14:00 17:00 3H 新入社員 新入社員 ビジネス入門 新入社員のためのメンタルヘルス～社会人のセルフマネジメント力を身につける～ 林恭弘

4月19日 (水) 午前 9:30 12:30 3H 新入社員 新入社員 ビジネス入門 安心感のある電話コミュニケーションの基本 三上ナナエ

4月19日 (水) 午後 14:00 17:00 3H 新入社員 新入社員 ビジネス入門 仕事や人間関係が好転する コミュニケーション研修 三上ナナエ

4月20日 (木) 午前 9:30 11:30 2H 新入社員 新入社員 ビジネス入門 職場のコンプライアンス 福田芳明

4月20日 (木) 午後 14:00 17:00 3H 新入社員 新入社員 ビジネス入門 ロジカルシンキング入門 辻口賢

4月21日 (金) 午後 14:00 17:00 3H 新入社員 新入社員 ビジネス入門 仕事のエラー・ミス防止の具体策 大越理重子

4月24日 (月) 午前 9:30 11:30 2H 全社員 職場の問題解決の技術 丹羽將喜

4月24日 (月) 午後 14:00 17:00 3H 新入社員 新入社員 ビジネス入門 社会人としての“仕事の基本”を身につける「段取り力入門」 丹羽將喜

4月25日 (火) 午前 9:30 11:30 2H 全社員 労務プロフェッショナル養成講座 企業価値を向上させる健康経営 島幹人

4月25日 (火) 午後 14:00 17:00 3H 全社員 元JAL客室乗務員によるヒューマンエラーを防ぐコミュニケーション 瀬川智代

4月26日 (水) 午前 9:30 11:30 2H 全社員 ホウレンソウに強くなる ロジカル コミュニケーション 鈴木鋭智

4月26日 (水) 午後 14:00 17:00 3H 全社員 仕事の評価と成果を上げる ロジカル文章術 鈴木鋭智



セミナープログラム一覧 【2023年5月～6月】
【お問い合わせ】みらいビジネスラボ事務局

◎プログラムの詳細内容等については専用WEBサイトにてご確認ください。 メールアドレス：mbl@miraic.jp
◎開催日時、内容については変更となることがあります。最新の情報は専用WEBサイトにてご案内します。

日程 曜日 開始 終了 時間 対象 コース タイトル 講師

5月9日 (火) 午後 14:00 17:00 3H 全社員 労務プロフェッショナル養成講座 定年前後の年金・保険・税金について 今井礼子

5月10日 (水) 午前 9:30 11:30 2H 全社員 仕事ができる人になる！ 自己開発・発見への道 箱田賢亮

5月10日 (水) 午後 14:00 17:00 3H 全社員 コロンビア大学博士でオーケストラの指揮者が教える「心を揺さぶるプレゼンの技術」 箱田賢亮

5月16日 (火) 午前 9:30 11:30 2H 全社員 税務プロフェッショナル養成講座 会社に関わる税務：法人税の仕組み 能見麻樹子

5月16日 (火) 午後 14:00 16:00 2H 幹部社員・中堅社員 労務プロフェッショナル養成講座 管理者が知っておくべき労働法の実務～ストーリーで学ぶ誤解しがちな労務管理の４事例～ 沖智治

5月17日 (水) 午後 14:00 17:00 3H 幹部社員・中堅社員 部下や後輩の能力を引き出すための『コーチングスキル』入門講座 森真一

5月17日 (水) 夜間 18:00 20:00 2H 全社員 『リスクマネジメント』入門講座 森真一

5月18日 (木) 午前 9:30 11:30 2H 若手社員・新入社員 自分を成長させ続けろ！若手社員のための成長する習慣力セミナー 和田勉

5月18日 (木) 午後 14:00 17:00 3H 全社員 あなたの働き方を改革する！目標管理とタイムマネジメント 和田勉

5月19日 (金) 午前 9:30 11:30 2H 全社員 人事プロフェッショナル養成講座 組織設計と配置 上山章久

5月19日 (金) 午後 14:00 16:00 2H 全社員 労務プロフェッショナル養成講座 事例で学ぶ！労働時間管理の基本と実務 島幹人

5月23日 (火) 午前 9:30 12:30 3H 幹部社員・中堅社員 主体性を引き出し成果をつくるリーダーの法則～部下のレベルに合わせて、育て方を変える～ 志村智彦

5月24日 (水) 午後 14:00 17:00 3H 全社員 営業プロフェッショナル養成講座 営業が直面する４つの断りと対応策 山口伸一

5月24日 (水) 夜間 18:00 20:00 2H 全社員 【心理的安全性の高め方】チームの生産性向上のポイント 山口伸一

5月25日 (木) 午前 9:30 11:30 2H 全社員 経理プロフェッショナル養成講座 原価計算の仕組みと使い方～原価を知る～ 佐野友拓

5月25日 (木) 午後 14:00 16:00 2H 全社員 経理プロフェッショナル養成講座 原価計算の仕組みと使い方～コストダウン～ 小嶋惇也

5月26日 (金) 午前 9:30 11:30 2H 全社員 人事プロフェッショナル養成講座 賃金体系の見直しと改定の進め方 佐藤英典

5月26日 (金) 午後 14:00 17:00 3H 全社員 個人情報保護法・マイナンバー制度の基礎知識 岡部真記

6月2日 (金) 午前 9:30 12:30 3H 全社員 採用プロフェッショナル養成講座 長期化する新卒採用の戦略づくり ～インターンと本採用を効果的にデザインする方法～ 志村智彦

6月6日 (火) 午前 9:30 11:30 2H 全社員 労務プロフェッショナル養成講座 退職時のトラブル防止の具体策 佐保田藍

6月6日 (火) 午後 14:00 16:00 2H 幹部社員・中堅社員 リーダー・マネージャーによる「コーチング」の実践！①傾聴の技術と考え方
中園百合香
松本海南

6月7日 (水) 午前 9:30 11:30 2H 全社員 できる人はこうしている～目標の上手な使い方 津田卓也

6月7日 (水) 午後 14:00 17:00 3H 幹部社員・中堅社員 良き手本となる管理職入門 津田卓也

6月9日 (金) 午前 9:30 11:30 2H 全社員 経理プロフェッショナル養成講座 経理業務の効率化と業務改善 島村智彦

6月9日 (金) 午後 14:00 16:00 2H 全社員 BCP基本セミナー 大越理重子

6月13日 (火) 午前 9:30 11:30 2H 全社員 職場の人間関係をよくする会話の技術 栗原典裕

6月13日 (火) 午後 14:00 17:00 3H 全社員 すごい聞き方・話を引き出し回す技術 栗原典裕

6月14日 (水) 午前 9:30 11:30 2H 全社員 価値観の違いを乗り越えて人間関係を作ろう ～仕事を成功へ導く人間関係の作り方～ 西川元一

6月14日 (水) 午後 14:00 17:00 3H 中堅社員 中堅社員の役割・リーダーシップ・実務 西川元一

6月15日 (木) 午前 9:30 11:30 2H 全社員 仮説構築！課題発見！問題解決！成果を出す人がしている「構造化思考」 深沢真太郎

6月15日 (木) 午後 14:00 17:00 3H 全社員 どんなものも数値化できる！頭がいい人がしている数学的思考とフェルミ推定 深沢真太郎

6月16日 (金) 午前 9:30 11:30 2H 全社員 経理プロフェッショナル養成講座 決算書の読み方と使い方 損益計算書と損益分岐点 友原健介

6月16日 (金) 午後 14:00 16:00 2H 全社員 経理プロフェッショナル養成講座 決算書の読み方と使い方 貸借対照表と財務分析 佐藤翔太

6月20日 (火) 午前 9:30 11:30 2H 全社員 労務プロフェッショナル養成講座 就業規則の見直しと改定のポイント 会川良武

6月21日 (水) 午後 14:00 17:00 3H 全社員 日常業務で使える「ロジカルシンキング入門」 岩本好之

6月21日 (水) 夜間 18:00 20:00 2H 全社員 ストレスなく生きる「メンタルタフネス」 岩本好之

6月22日 (木) 午前 9:30 11:30 2H 全社員 人事プロフェッショナル養成講座 ベテラン・シニア社員の活かし方、人事制度見直しの実務 衛藤優司

6月22日 (木) 午後 14:00 16:00 2H 全社員 相手を尊重しながら適切に自己主張する方法～アサーション 辻口賢

6月23日 (金) 午前 9:30 11:30 2H 若手社員・新入社員 営業プロフェッショナル養成講座 営業担当者の基本マナーと実務 吉田敬真

6月23日 (金) 午後 14:00 17:00 3H 全社員 営業プロフェッショナル養成講座 ビジネス交渉の実務 吉田敬真

6月27日 (火) 午前 9:30 11:30 2H 全社員 怒りを静め、冷静になるアンガーマネジメント 入門                 大越理重子

6月27日 (火) 午後 14:00 16:00 2H 全社員 採用プロフェッショナル養成講座 Z世代の採用と定着 衛藤優司



セミナープログラム一覧 【2023年7月～9月】
【お問い合わせ】みらいビジネスラボ事務局

◎プログラムの詳細内容等については専用WEBサイトにてご確認ください。 メールアドレス：mbl@miraic.jp
◎開催日時、内容については変更となることがあります。最新の情報は専用WEBサイトにてご案内します。

日程 曜日 開始 終了 時間 対象 コース タイトル 講師

7月4日 (火) 午前 9:30 11:30 2H 幹部社員・中堅社員 リーダー・マネージャーによる「コーチング」の実践！② 承認の技術と考え方
中園百合香
松本海南

7月4日 (火) 午後 14:00 16:30 2.5H 全社員 労務プロフェッショナル養成講座 入社から退職まで 社会保険届出の作成のポイント 産休・育休等 宮下知夏

7月5日 (水) 午前 9:30 11:30 2H 全社員 ここは押さえたいExcelの基本 住中光夫

7月5日 (水) 午後 14:00 17:00 3H 全社員 Excelで仕事を効率化させる ～処理の自動化で素早く作業を行う～ 住中光夫

7月11日 (火) 午前 9:30 11:30 2H 幹部社員・中堅社員 採用難時代の人材流出を防ぐ　メンタルマネジメント 藤木健

7月11日 (火) 午後 14:00 17:00 3H 幹部社員・中堅社員 部下に耳の痛いことを伝えるハードフィードバックの技術 藤木健

7月12日 (水) 午後 14:00 17:00 3H 全社員 営業プロフェッショナル養成講座 スベらない商談力 小森康充

7月12日 (水) 夜間 18:00 20:00 2H 全社員 営業プロフェッショナル養成講座 コロナ禍に負けない真の営業とは～不況の時こそ売上拡大できる強い営業になる～ 小森康充

7月13日 (木) 午前 9:30 11:30 2H 全社員 人事プロフェッショナル養成講座 ニューノーマル時代の人事戦略の考え方と進め方 上山章久

7月13日 (木) 午後 14:00 16:00 2H 全社員 財務プロフェッショナル養成講座 ≪初級≫管理会計の考え方と使い方～基礎編～ 横澤耀嗣

7月19日 (水) 午前 9:30 11:30 2H 全社員 人事プロフェッショナル養成講座 総額人件費管理の考え方 竹川修平

7月19日 (水) 午後 14:00 16:30 2.5H 全社員 労務プロフェッショナル養成講座 入社から退職まで 社会保険届出の作成のポイント 入社・退職等 宮下知夏

7月20日 (木) 午前 9:30 11:30 2H 全社員 人事プロフェッショナル養成講座 目標管理制度の進め方 夫馬光弘

7月21日 (金) 午前 9:30 11:30 2H 全社員 ビジネスパーソンのための心をつかむ！誰からも好かれる話し方 谷厚志

7月21日 (金) 午後 14:00 17:00 3H 全社員 怒るお客様こそ神様です！「怒り」を「笑顔」に変えるクレーム対応術 谷厚志

7月25日 (火) 午後 14:00 17:00 3H 若手社員・新入社員 ミスを減らして速く簡潔に ビジネス文書の書き方 大越理重子

7月26日 (水) 午前 9:30 11:30 2H 全社員 仕事をうまく進める技術～ＰＤＣＡ入門 山口伸一

7月26日 (水) 午後 14:00 17:00 3H 幹部社員・中堅社員 【管理職】職場の人間関係をよくする　タイプ別指導法 山口伸一

8月2日 (水) 午前 9:30 11:30 2H 全社員 ドイツ式心理学で誰とでも対人関係が上手くいく技術 栗原典裕

8月2日 (水) 午後 14:00 17:00 3H 全社員 営業プロフェッショナル養成講座 実践力向上！営業マンが語る交渉・プレゼン・心理テクニック 栗原典裕

8月17日 (木) 午前 9:30 11:30 2H 全社員 人事プロフェッショナル養成講座 給与制度の設計と見直し（基本給と手当） 佐藤英典

8月17日 (木) 午後 14:00 16:00 2H 全社員 人事プロフェッショナル養成講座 等級制度の設計と見直し 夫馬光弘

8月18日 (金) 午前 9:30 11:30 2H 全社員 財務プロフェッショナル養成講座 キャッシュフロー計算書の作り方と見方 山田雅之

8月18日 (金) 午後 14:00 17:00 3H 若手社員・新入社員 ミスを減らして速く簡潔に メールの書き方・送り方 大越理重子

8月23日 (水) 午後 14:00 17:00 3H 全社員 上位3％のプロフェッショナルだけが実践している～ビジネスで勝ち続けるプレゼンの技法～ 森田翔

8月23日 (水) 夜間 18:00 20:00 2H 全社員 ビジネスで成果を出し、プライベートで笑顔を増やす～最短・最速で自分を変える7つの思考法～ 森田翔

8月24日 (木) 午前 9:30 11:30 2H 幹部社員・中堅社員 リーダー・マネージャーによる「コーチング」の実践③質問の技術と考え方
中園百合香
松本海南

8月24日 (木) 午後 14:00 16:00 2H 全社員 AIに負けないビジネススキルを鍛える～こころの知能指数EQ 辻口賢

8月25日 (金) 終日 10:00 17:00 6H 全社員 全社員がDX推進に取り組むための自部門で実践するDX入門セミナー 櫻井俊輔

8月29日 (火) 午前 9:30 11:00 1.5H 全社員 税務プロフェッショナル養成講座 ≪消費税≫インボイス制度変更の概要と進め方 黒田愛実

9月5日 (火) 午前 9:30 11:30 2H 全社員 職場のコンプライアンス 福田芳明

9月5日 (火) 午後 14:00 17:00 3H 新入社員 新入社員 ビジネス入門 新入社員　フォローアップ研修（個別フォローアップ面談付き） 武田真希子

9月6日 (水) 午後 14:00 17:00 3H 幹部社員・中堅社員 〈口下手でもスグできる！〉部下を伸ばす、やる気にさせるほめ方５つの極意 谷口祥子

9月6日 (水) 夜間 18:00 20:00 2H 幹部社員・中堅社員 ＜タイプ別にわかる！＞部下のストレス傾向と解消方法 谷口祥子

9月12日 (火) 午前 9:30 11:30 2H 全社員 経理プロフェッショナル養成講座 ≪初級≫簿記・経理　減価償却と税務 中馬綾

9月12日 (火) 午後 14:00 16:00 2H 全社員 経理プロフェッショナル養成講座 ≪初級≫簿記・経理　決算処理の実務 末永明日香

9月13日 (水) 午前 9:30 11:30 2H 全社員 人事プロフェッショナル養成講座 人事制度の基礎知識と制度設計のポイント 竹川修平

9月13日 (水) 午後 14:00 16:00 2H 幹部社員・中堅社員 労務プロフェッショナル養成講座 管理職のためのハラスメント対策 島幹人

9月14日 (木) 午前 9:30 11:30 2H 全社員 理解や配慮が必要な人と働くには～知っておきたい特性とかかわり方～ 大八木智子

9月14日 (木) 午後 14:00 17:00 3H 全社員 本音を話せる職場・チーム作り ～背景にある心理と構造を考える～ 大八木智子

9月15日 (金) 午前 9:30 11:30 2H 全社員 税務プロフェッショナル養成講座 ≪初心者向け≫会社の税金入門 大内啓

9月20日 (水) 午前 9:30 11:30 2H 全社員 相手を気持ちよく動かすコミュニケーションスキル 林恭弘

9月20日 (水) 午後 14:00 17:00 3H 全社員 モチベーション〝やる気〟を引き出す心理学 林恭弘

9月21日 (木) 午前 9:30 11:30 2H 全社員 労務プロフェッショナル養成講座 給与計算の基本と実務 戸塚祐子

9月21日 (木) 午後 14:00 16:00 2H 全社員 税務プロフェッショナル養成講座 年末調整の実務 宮下知夏

9月26日 (火) 午前 9:30 11:30 2H 全社員 営業プロフェッショナル養成講座 ～お客様に会ってすぐに特性を見抜く～ 営業パーソンのお客様観察力向上セミナー 和田勉

9月26日 (火) 午後 14:00 17:00 3H 若手社員・新入社員 ～自分の特性に気づき周りから信頼される～ 実践型コミュニケーションセミナー 和田勉

9月27日 (水) 午前 9:30 11:30 2H 全社員 採用プロフェッショナル養成講座 選考方法の見直しと採用基準の決め方 衛藤優司

9月27日 (水) 午後 14:00 16:30 2.5H 全社員 財務プロフェッショナル養成講座 損益分岐点分析の考え方・使い方 小川博也


